Plan profilaktyki na rok szkolny 2011/2012
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Profilaktyka
wychowawcza

Zapobieganie
przemocy i agres;ji
oraz niedostosowanit
spotecznemu i
demoralizacji
oraz nauka
umiejetnosci
Zyciowych.

-Nauka umiejtnosci spotecznych i radzenia sobie z
negatywnymi emocjami poprzez geip warsztatowe i
Jpsychoedukacyjne w zaieosci od potrzeb.

-Indywidualne rozmowy ze sprawcami i ofiarami proem
oraz ich rodzicami

Zacignianie wezi w grupie

-Zajecia integracyjne w formie zabaw interakcyjnych w
klasach IV i | gimnazjum.

-Wycieczki, imprezy klasowe.

Dzien Bezpiecznego Internetu — warsztaty ,,Stop
cyberprzemocy” w | klasach gimnazjum

Dziatania wychowawcow dostosowane do potrzeb zespot

klasowego.
Wspétpraca z pedagogiem i psychologiem

Nauczyciele
wychowawcy,
Pedagog,
Psycholog
szkolny

Pedagog,
psycholog

Psycholog i Pani
Agnieszka Borek




Doskonalenie umietnosci wychowawczych rodzicow i
nauczycieli:

- prelekcja ,Jak przygotowadziecko do roli ucznia?” dla
rodzicoOw ucznidw klas pierwszych
- konsultacje indywidualne dla rodzicow

Przeciwdziatanie wagaromoraz ograniczenie nieobecaoi
sp&nien:

-Zapoznanie uczniéw i rodzicow z WSO oraz
Wewngtrzszkolnym Trybem Usprawiedliwiania.
-Wspétpraca z rodzicami — konsekwencje wobec ueznio
wagarugcych.

Wspoipraca z kuratorami8u Rodzinnego oraz Polici-
dziatania interwencyjne oraz edukacja prawna

Psycholog
szkolny
pedagog

Wychowawcy,
pedagog,
psycholog

Pedagog,
psycholog




Bezpieczastwo
ucznidéw

Zapoznanie z
zasadami
bezpiecznego
zachowania w

réznych sytuacjach w
szkole i poza szke}

Zapoznanie uczniow z regulaminami szkolnymi
-Ustalanie klasowego regulaminu — zasady gpmstania,
konsekwencje

Wprowadzenie przedmiotiEgukacja dla bezpieczéastwa’
klasy Il gimnazjum

Nauka bezpiecznego poruszaniarg ulicy:
-Karta rowerowa dla klas IV

Realizacja programow w klasach | — 1l SP:
-,Policyjna foczka uczy zasad bezpieczxstwa’ — klasy |
szk. podst.

- ,Ratujemy i uczymy ratowa¢” — pierwsza pomoc
przedmedyczna

Ksztaltowanie krytycznego stosunku do mediow:
-Uczenie bezpiecznego korzystania z telefonu koowego |
internetu

Zapoznanie ucznidéw z prawem karnym doygyan
odpowiedzialnéci nieletnich: prelekcjeNastolatek w
konflikcie z prawem” dla klas | gimnazjum

Wychowawcy

Pan Arkadiusz
Skrzyaski

Pani Jolanta
Rudnicka i Pani
Ilwona Butrym

Policja
Wychowawcy

Pan Adam
Ortowski

Wychowawcy

Policjant
prewencji KM




Zwigkszanie
szans
edukacyjnych
uczniéw

Pomoc
psychologiczno
pedagogiczna dla
uczniow zdolnych
oraz uczniow

majgcych trudnaci i

wyréwnywanie
zaniedbai
srodowiskowych.

Szkota podstawowa:

System pomocy uczniom z trudictami w nauce:
-rozpoznanie trudrigi i organizacja pomocy
-diagnoza specjalistyczna w klasie IV-VI

Opracowanie indywidualnych form pomocy uczniom z
dysfunkcjami zgodnie z opipiPoradni Psychologiczno
Pedagogiczne;.

Badania przesiewowe programem ,W4llz ,Stysze” oraz
badania funkcji percepcyjno motorycznych w klaskch
Warsztaty edukacyjne dla klas V ,Skuteczna nauka”

Gimnastyka korekcyjna

Zajecia opiekuicze — dodatkowéwietlica dla széciolatkw.

Gimnazjum:
organizacja zag¢ i pomocy psychologiczno- pedagogiczne
zgodnie z Rozporadzeniem MEN z dnia 17 listopada
2011r.

-zagcia wyrownawcze

-terapia pedagogiczna klasy Il, Il gimnazjum

Realizacja przedmiotowych programow autorskich dla
uczniéw zdolnych.

Psycholog
pedagog,
nauczyciele
przedmiotéw,
wychowawcy.

Psycholog,
pedagog PPP Nr

Nauczyciele
wych. fizycznego

jKoordynatorzy
Zespotéw
Pomocy
psychologiczno-
Pedagogicznej




Profilaktyka
uzalenien i
zdrowie

psychospoteczn

Przeciwdziatanie
uzalenieniom :
alkohol, nikotyna,
enarkotyki, dopalacze
oraz edukacja
prawidtowego
odzywiania.

Edukacja zdrowotna — realizacja Szkolnego Programu
Prozdrowotnego ,Zdrowy stylycia”

Realizacja programu ,Jestem Wany — Dbam o Siebie” dla|
uczniow klas 11l szk. podst._i ich rodzicowdotyczacy
prawidiowego odzywiania Stowarzyszenie Promaocji
Zdrowego StylWycia ,Jestem Wzny”.

-Wzmacnianie czynnikdw chraggych gtownie:
-wspoOtpraca z rodzicami, pomoc w budowaniu silnigjziv
emocjonalnej z dziami,

-Zebrania z rodzicami, prelekcje, rozmowy indywibhea

Nauczyciele
wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Pani Alicja
Wysocka
Piengzek

Wychowawcy

Pani Marzena

Program profilaktyki uzalanienia od tytoniyZnajd z Stecka i Pani
wiasciwe rozwigzanie€’ - Sanepid —klasy IV-VI i gimnazjum|Magdalena
Program Nie pal przy mnie prosz” klasy I-Ill szk. podst. |Kandzora
Dostarczanie uczniom rzetelnej wiedzy na tematdiakosci |Psycholog,
srodkow psychoaktywnych — pedagog
Zajecia z lekarzem toksykologiem dla klas Il gimnazjum
Szkoleniowa rada pedagogiczna z lekarzem toksykoliegn
z Pomorskiego Centrum Toksykologii w Gdasku.

Wszyscy
Uczenie alternatywnego sposobygdgania czasu. nauczyciele







Plan Profilaktyki Szkoty na rok szkolny 20011/20d@acowata mgr 1zabela Kudelska psycholog szkolny.

Plan zostat przedstawiony i zatwierdzony na posirilzRady Pedagogicznej w dniu 12 wérra 2011 r



